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Plan sur mesure pour soffrir
une « rallonge » de 300 $ par mois

LE PORTRAIT :

SOUS LA LOUPE

COLLABORATION SPECIALE

Il n’est pas facile d’élever une famil-
le par les temps qui courent. Encore
moins lorsqu’on est une mére seule
et qu’on a un seul salaire pour nour-
rir les siens.

C’est pourtant ce que réussit a faire
Nicole, une mere de 38 ans de la ré-
gion de Montréal. Et jusqu’a mainte-
nant, elle s’en est passablement bien
tirée.

Mais voila, ses trois enfants entre-
prendront bientdt des études post-se-
condaires, ce ‘qui risque de faire trés
mal au budget familial. Dés septem-
bre, I'ainé amorce des études collé-
giales et les dépenses s’accentueront
lorsque les deux autres seront en age
d’aller au cégep. Nicole n’a toutefois
pas lintention d‘attendre jusque-la
pour ajuster sa situation financiére.

Mieux vaut prévenir que guérir, dit
le dicton, et Nicole I’a trés bien com-
pris. Selon elle, une petite rallonge
de 300 $ par mois pour payer les étu-
des de ses enfants et s’offrir des va-
cances annuelles devrait suffire. Mais
comment faire quand notre budget
est déja serré ?

De son emploi a temps plein, Nicole
tire un salaire de 40 000 $ par année.
Elle touche également une pension
alimentaire de 6300 $/an, en plus de
4500 $/an d’allocations familiales. El-
les sont cependant décroissances de-
puis quelques années et elle ne pour-
ra plus compter la-dessus des que les
enfants seront majeurs (ils sont agés
de 11, 14, et 16 ans). ;

Depuis peu, elle contribue a la cais-
se de retraite de son employeur. En
terme d’actifs, elle possede pour
11700 $ en REER et 12 000 $ de li-
quidités hors REER provenant d’un
héritage. Elle est aussi propriétaire
d’une maison évaluée a 110 000 $ et
grevée d’une hypotheéque de
41 000 $. Outre la location d’'une au-
tomobile (250 $ par mois), Nicole n’a
aucune dette.

Plusieurs solutions

Selon Sylvain Lapointe, planifica-
teur financier chez FOCUS Services
Financiers, a Saint-Hubert, il n’y a
que deux facons de régler un proble-
me budgétaire : augmenter les reve-
nus ou réduire les dépenses. Comme
les revenus de Nicole sont pour le
moment fixes, elle devra donc trou-
ver des facons de réduire ses dépen-
ses.

' Nicole, 38 ans, mére seule avec trois

| enfants, se préoccupe de sa situation

| budgétaire maintenant que ses enfants
| sont en age dentreprendre des études

postsecondaires.

LEDEEE

Comment dégager 300 $ par mois

afin de boucler son budget et
financer les études de ses trois

|
|
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REVENUS
40 000 en salaire

6300$ en pension alimentaire
4500$ en allocations familiales

PLACEMENTS

11 7008$ en REER
10 000 S hors REER

HABITATION

110 000 S pour une maison unifamiliale grevée

dune hypotheque de 41 000 $

Ecrivez-nous!

LA PROPOSITION

Nicole devrait commencer
par faire un budget afin
de mieux contréler les
dépenses discrétionnaires.
Elle pourrait également
renégocier son hypotheque
pour en allonger I'amortis-
sement. Elle devrait de
plus se prévaloir de ses
droits de cotisation non
utilisés afin de diminuer
son revenu imposable et
augmenter ses avantages
sociaux. Enfin, elle devrait
cotiser au Régime enregis-
tré d'épargnes études
(REEE) pour financer les

études de ses enfants.

SYLVAIN LAPOINTE
Planificateur financier chez
FOCUS Services-Financiers,
a Saint-Hubert
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immobilier, retraite, héritage, impot, crédit, budget... Quelle que soit la nature de
vos questions, écrivez-nous! Les dossiers retenus seront analysés par un spécialiste,
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A moins que l'ainé puisse contri-
buer légerement au fardeau financier
en assumant une partie des cotits des
études postsecondaires. Il n’est pas
rare, soutient le spécialiste, de combi-
ner études et travail a temps partiel,
tout en maintenant de bons résultats
scolaires.

Pour diminuer les dépenses, Nicole
aurait intérét a établir un budget. Ce-
la lui permettrait d’avoir une meil-
leure idée de sa situation financiere et
d’avoir un meilleur contrdle des dé-
penses discrétionnaires. Une analyse
de ses besoins en assurance et de
leurs cofits serait par exemple de mi-
se.

Une avenue qu’elle pourrait aussi

R

emprunter serait de renégocier son
prét hypothécaire afin d’en diminuer
les versements mensuels. En renégo-
ciant son emprunt sur 25 ans, elle
pourrait dégager environ 480 $ an-
nuellement, en supposant qu’elle ob-
tienne le méme taux d’intérét. Habi-
tuellement, fait valoir le planificateur,
on devrait toujours rembourser 1’hy-
pothéque le plus rapidement possi-
ble, « mais il faut d’abord conjuguer
avec le budget familial ». ;
Or, dans le cas de Nicole, la si-
tuation a court terme exige un peu
plus de flexibilité sur le plan des
liquidités, situation qui devrait
par contre s’améliorer a long ter-
me, a mesure que les enfants dé-

serteront la résidence familiale.

Une fois les dépenses passées au
peigne fin, Nicole devrait s’attaquer a
son niveau d’imposition. Une possi-
bilité serait d’utiliser les épargnes
hors REER pour effectuer des cotisa-
tions supplémentaires au REER. Cela
ne réglerait pas son probléeme de li-
quidités a court terme, mais amélio-
rerait sa situation financiere a long
terme.

Selon M. Lapointe, une cotisation
au REER peut dans certains cas en-
gendrer un remboursement d’impot
de 70 % et au-dela. C’est que le sys-
teme fiscal canadien regorge d’avan-
tages sociaux qui décroissent a mesu-
re que le revenu augmente. Cela a
pour effet de réduire considérable-
ment l'effet net d’'une augmentation
salariale. Conséquemment, cotiser a
un REER a l'effet inverse : cela peut
réduire le revenu imposable et ainsi
hausser les avantages sociaux.

Une étude réalisée au début des an-
nées 2000 par le Centre québécois de
formation en fiscalité (CQFF) dé-
montrait d’ailleurs qu‘une famille
monoparentale de deux enfants, avec
un revenu se situant entre 29 000 $
et 50 000 $ par année, pouvait réali-
ser une économie de 100 % en coti-
sant judicieusement a un REER.

Pour Nicole, en se prévalant de ses
droits de cotisation non utilisés, elle
pourrait récupérer jusqu’a 9000 $ en
retour d’impot (en plagant entre au-
tres 5000 $ dans un fonds de travail-
leurs) en investissant ses 12 000 $ de
liquidités. Une analyse avec son
comptable serait par contre de mise
afin de vérifier avec plus d’exactitude
les économies fiscales qu’elle pour-
rait aller chercher en cotisant davan-
tage.

Pour ce qui est du financement des
études, il n’y a pas de meilleure fa-
¢on de le faire que de souscrire au
Régime enregistré d’épargne-études
(REEE), soutient M. Lapointe. Ce
programme fédéral permet de bénéfi-
cier d'une subvention de 20 % sur
chaque dollar investi dans le régime
Jjusqua un maximum de 400 $ par
anneée.

De plus, le dernier budget fédéral
vient de bonifier le taux de cotisation
pour les famille a faibles et moyens
revenus. Ainsi, pour un enfant de 18
ans et moins, bénéficiaire du régime,
le taux de subvention pour la pre-
miere tranche de 500 $ de cotisations
passe a 40 % si le revenu familial net
ne dépasse pas 35 000 $. Pour les fa-
milles dont le revenu excede
35000%, mais ne dépasse pas
70 000 $, le tauxpasse a 30 %.




